
 

महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय अÛतर ǒवƭालय 

राèĚपǓत रǓनǍ िशãड ĤǓतयोǓगता २०८० को 

ĤǓतवेदन 
 

 

 

 

 

 

 

ĤǓतवेदक : 

राम Ǔबनोद ठाकुर 

िश¢ा ǒव£ 

िश¢ा, यवुा तथा खेलकुद शाखा 
 



पǐरÍछेदः एक 

१. पǐरचयः- 

नेपालको संǒवधान, ǒवƭमान खेलकुद नीǓत तथा खेलकुद ǒवकास ऐन एंव Ǔनयमावलȣ मम[ र 

भावना अनǽुप खेलकुदको समिुचत ǒवकास तथा ǒवèतारका लाǓग मूल आधारको Ǿपमा 

रहेका ǒवƭालयहǾलाई केÛġǒवÛद ुबनाई खेलकुद ĤǓतभाको संर¢ण,संबƨ[न, र Ĥबƨ[न गनȶ, 

राƶ Ǔनमा[ण एंव ǒवकासमा खेलाडीहǾको भǓूमकालाई सबल, स¢म एंव Ĥभावकारȣ 

वनाउनèथानीय, िजãला, Ĥदेश, र संघèतरȣय ǒवǓभǏ खेलकुद ĤǓतयोǓगताहǾ सʶालन गरȣ 

उ×कृƴ अनशुाǓसत र स¢मखेलाडीहǾ तयार पादȶ भǒवçयमा राǒƶय तथा अÛतराǒƶय èतरका 

ĤǓतयोǓगतामा सहभागी भै राƶको छǒव उÍचबनाउन योगदान पáुयाउन सÈने खेलाडी तयार 

गनȶ एवं संघीय Ĥणालȣ अनǾुप ǒवƭालयहǾको सहभाǓगतामासʶालन हनेु खेलकुदका 

ĤǓतयोǓगताहǾलाई अनशुाǓसत, मया[Ǒदत र åयविèथत ǽपले सʶालन गनȶ उƧेæयलेराƶपǓत 

रǓनङ Ǔसãड सʶालन एवं åयवèथापन गन[ नेपाल सरकार, यवुा तथा खेलकुद मÛğालयले यो 

"राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता सʶालन Ǔनदȶ िशका २०७०" जारȣ गरेको छ । 

२. ĤǓतवदेन सÛदभ[ः 

महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय राƶपǓत रǓनङ िशãड ĤǓतयोǓगता सʶालन तथा åयèथापन 

सǓमǓतƨारा छनोट भएको ǒवƭालय Įी राम दरस सवȾदय माƭाǓमक ǒवƭालय महोƣरȣ-२ , 

महोƣरȣ िजãलामा सʶाǓलत महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड तपǓसलको 

ǓमǓत, समय, èथान र Ĥमखु अǓथǓत तथा सहभागी ǒवƭालय र ǒवƭाथȸ संÉया रहेको Ǔथयो। 

ĤǓतयोǓगता सʶालन ǓमǓतः २०८०।११।२१ देिख २०८०/११/२३ सàम 

समय : ǒवहान १०:०० बजे देिख ०५:०० बजे सàम  

èथानः Įी राम दरस सवȾदय माƭाǓमक ǒवƭालय महोƣरȣ-२ , महोƣरȣ िजãला 

Ĥमखु अǓतǓथः Ǒदपो देबी पासवान, उपाÚय¢, महोƣरȣ गाउँपाǓलका, मधेश Ĥदेश, नेपाल  



महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय ĤǓतयोǓगताका सहभागी ǒवƭालय तथा ǒवƭाथȸ संÉया 

ǒववरण 

᭭थानीय तहको 
नाम  

ज᭥मा िव᳒ालय 
सं᭎या  

सहभागी 
िव᳒ालय नाम  
ठेगाना  

िव᳒ालय ᮧकार 
सामदुाियक / 
सं᭭थागत  

सहभागी िव᳒ाथᱮ 
सं᭎या  
छाᮢ  छाᮢा   ज᭥मा  

 
 

महोᱫरी 
गाउँपािलका 

 
 

४ वटा 

मा.िव. पसाᭅ 
रघुनाथ  

सामदुाियक १२ १२ २४ 

राम दरस 
सबᲃदय मा.िव. 

सामदुाियक १२ १२ २४ 

जनता मा.िव. 
उिᮕपᲵी मडै 

सामदुाियक १२ १२ २४ 

मा.ǒव. गोनरपरुा सामदुाियक १२ १२ २४ 

ज᭥मा ४८ ४८ ९६ 
 

दौड ĤǓतयोǓगतामा सहभागी ǒवƭालय र ǒवजय ǒवƭाथȸ ǒववरण 

 

िव᳒ालय सहभागी खेलाडीको 
नाम 

खेल िव᳒ा ᭭थान 

राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             अᳰंकत पासवान १०० िम. दौड छाᮢ ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै रिजत कुमार साह १०० िम. दौड छाᮢ ि᳇तीय 
मा.िव. पसाᭅ रघनुाथ सुजय यादव १०० िम. दौड छाᮢ तृतीय 
मा.ǒव. गोनरपरुा शालु पासवान १०० िम. दौड छाᮢा ᮧथम 

राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             अनुराधा चौधरी १०० िम. दौड छाᮢा ि᳇तीय 
मा.िव. पसाᭅ रघनुाथ गुᳯरया खातुन १०० िम. दौड छाᮢा तृतीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             अᳰंकत पासवान २०० िम. दौड छाᮢ ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै सुनीत पासवान २०० िम. दौड छाᮢ ि᳇तीय 
मा.िव. पसाᭅ रघनुाथ सुजय यादव  २०० िम. दौड छाᮢ तृतीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             िनसा पासवान  २०० िम. दौड छाᮢा ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै खु᭭बु यादव  २०० िम. दौड छाᮢा ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा मािनस कुमारी म᭛डल  २०० िम. दौड छाᮢा तृतीय 
 



 

सटफुट ĤǓतयोǓगतामा सहभागी ǒवƭालय र ǒवजय ǒवƭाथȸ ǒववरण 

 

िव᳒ालय सहभागी खलेाडीको 
नाम 

खेल िव᳒ा ᭭थान दरुी (ᳰफट) 

मा.िव. पसाᭅ रघनुाथ सोनु दास  सटफुट छाᮢ १२ 
पाउ᭛ड 

ᮧथम २४.६ 

राम दरस सबᲃदय 
मा.िव.                                                                                                                             

रािजब सदा  सटफुट छाᮢ १२ 
पाउ᭛ड 

ि᳇तीय २४.१ 

जनता मा.िव. उिᮕपᲵी 
मड ै

सिजत साह  सटफुट छाᮢ १२ 
पाउ᭛ड 

तृतीय २२.६ 

मा.िव. पसाᭅ रघनुाथ आसिमन खातुन  सटफुट छाᮢा ८ 
पाउ᭛ड 

ᮧथम १६.१० 

मा.िव. गोनरपुरा मिनषा म᭛डल  सटफुट छाᮢा ८ 
पाउ᭛ड 

ि᳇तीय १५.७ 

जनता मा.िव. उिᮕपᲵी 
मड ै

मिनष म᭛डल  सटफुट छाᮢा ८ 
पाउ᭛ड 

तृतीय १३.३ 

 

भिलबल ĤǓतयोǓगतामा सहभागी ǒवƭालय र ǒवजय ǒवƭाथȸ ǒववरण 

 

िव᳒ालय सहभागी खेलाडीको 
नाम 

खेल िव᳒ा ᭭थान 

जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै सुनीत पासवान  भिलबल छाᮢ ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै अिभषेक पासवान  भिलबल छाᮢ ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै अिवनाश पासवान  भिलबल छाᮢ ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै मोिहत पासवान  भिलबल छाᮢ ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै रंिजत म᭛डल  भिलबल छाᮢ ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै िवजय महतो  भिलबल छाᮢ ᮧथम 
मा.िव. गोनरपुरा  अमर पासवान  भिलबल छाᮢ ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा अिवनाश म᭛डल भिलबल छाᮢ ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा अजुᭅन पासवान भिलबल छाᮢ ि᳇तीय 



मा.िव. गोनरपुरा आकाश यादव भिलबल छाᮢ ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा अिवशेक यादव भिलबल छाᮢ ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा अ᭎तर नदाफ भिलबल छाᮢ ि᳇तीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             अिनस पासवान भिलबल छाᮢ तृतीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             रािजब सदा  भिलबल छाᮢ तृतीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             िवᲥᳱ कापर भिलबल छाᮢ तृतीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                              च᭠दन कापर  भिलबल छाᮢ तृतीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             भुवन कापर  भिलबल छाᮢ तृतीय 
राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                               सुरज पासवान  भिलबल छाᮢ तृतीय 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मड ै अिनशा कुमारी यादव  भिलबल छाᮢा ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै खु᭭बु कुमारी यादव  भिलबल छाᮢा ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै चाँदनी कुमारी यादव  भिलबल छाᮢा ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै मिनषा कुमारी म᭛डल  भिलबल छाᮢा ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै ᱧपा कुमारी साह  भिलबल छाᮢा ᮧथम 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै कृित कुमारी साह  भिलबल छाᮢा ᮧथम 
मा.िव. गोनरपुरा  िशवानी म᭛डल  भिलबल छाᮢा ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा मिनषा म᭛डल  भिलबल छाᮢा ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा मिनषा भगत भिलबल छाᮢा ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा रािधका ठाकुर  भिलबल छाᮢा ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा वषाᭅ भगत  भिलबल छाᮢा ि᳇तीय 
मा.िव. गोनरपुरा शालु पासवान  भिलबल छाᮢा ि᳇तीय 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै अपसाना खातुन भिलबल छाᮢा तृतीय 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै आसिमन खातुन  भिलबल छाᮢा तृतीय 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै सु᭠दर यादव  भिलबल छाᮢा तृतीय 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै माᳯरया खातुन  भिलबल छाᮢा तृतीय 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै हबसा खातुन भिलबल छाᮢा तृतीय 
जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मडै नुᳯरया खातुन भिलबल छाᮢा तृतीय 
 

३. राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता सʶालन तथा åयवèथापन Ǔनदȶशक सǓमǓत ǒववरण:- 

यस महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय अÛतर ǒवƭालय राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता आयोजना, 

सʶालन तथा समÛवय गन[ यस भमेू गाउपाǓलका अÚय¢ Įी ǑदǓलप कुमार पाÖडेयÏयूको 

संयोजक×वमा देहायबमोिजम सदèयहǽ रहेको राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोगǓगता åवèथापन 

तथा Ǔनदȶशक सǓमǓत रहेको छ । 



 

Đ.स. 
 

पदाǓधकारȣको नामावलȣ काया[लय तथा सèथा पद 

१ Įी ǑदǓलप कुमार पाÖडेय गाउँपाǓलका अÚय¢  संयोजक 

२ Įी Ĥवीण कुमार झा  Ĥमखु Ĥशासकȧय अ, सदèय 

३ Įी संजय यादव  वडा नं २ वडा अÚय¢ सदèय 

४ Įी जलुȣ ठाकुर  िश¢ा शाखा Ĥमखु सदèय 

५ Įी अÛजना ठाकुर  मǒहला िश¢क  सदèय 

६ Įी पजुा ठाकुर  मǒहला िश¢क सदèय 

७ Įी राकेश कुमार झा   सूचना ĤǒवǓध अǓधकृत सदèय 

८ Įी राम देव चौधरȣ ईलाका Ĥहरȣ Ĥमखु,महोƣरȣ सदèय 

९ Įी जयचÛġ ठाकुर Ĥधान अÚयापक सदèय सिचब 
 

४. राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगतामा समĒ Ĥथम, ǑƮतीय र तǓृतय èथान हाǓँसल गनȶ 
ǒवƭालयको ǒववरण:- 
  यस महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय अÛतर ǒवƭालय राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड 

ĤǓतयोǓगतामा सहभागी भई राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता सʶालन तथा åयवèथापन 

Ǔनदȶ िशका २०७० बमोिजम सबै भÛदा बǒढ Đमश èवण[, काèय र रजत पदक ĤाƯ गनȶ 

तपǓसल बमोिजमका ǒवƭालय Ĥथम, ǑƮतीय र ततृीय रहेका छन।् जसमा सबै भÛदा बढȣ 

èवण[ पदक ĤाƯ गरȣ पाǓलका èतरȣय रǓनङ Ǔसãड Įी राम दरस सवȾदय माÚयǓमक 

ǒवƭालयले ĤाƯ गरेको Ǔथयो । 

Đ.सं. ǒवƭालयको नाम पदक संÉया èथान  

èवण[ रजत काèय 

१ राम दरस सबᲃदय मा.िव.                                                                                                                             ३ २ १ Ĥथम 

२ जनता मा.िव. उिᮕपᲵी मड ै २ ३ २ ǑƮतीय 

३ मा.िव. पसाᭅ रघुनाथ २ ० ४ ततृीय 

४ मा.िव. गोनरपुरा १ ३ १  



 

५. राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगताको उदेæयः- 

 पाǓलका èतरȣय सामदुाǒयक ǒवƭालयको सहभाǓगतामा अपÛ×व बढाउन ु। 

 पाǓलका èतरȣय सामदुाǒयक तथा संèथागत ǒवƭालयका ǒवƭाथȸको खेलकुद ĤǓत 

अनशुाǓसत तथा खेलमा ǽचीपूण[ बनाउन ु। 

 ǒवƭाथȸहǽमा लकेुका ĤǓतभाको उजागर गनु[। 

 पाǓलका èतरȣय खेलमा उ×कृƴ खेलाडीलाई िजãला èतरȣय ĤǓतयोǓगतामा सहभागी 

गराउन ु। 

 राǒƶय तथा अÛतराǒƶय èतरमा ǒवǓभǏ खेलकुद ǒवƭामा सहभागी बनाउन ु। 

 खेलमा सकारा×मक एवम ्सàमानजक Ǻǒƴकोण Ǔनमा[णमा सहयोग पĆुयाउन।ु 

 सामदुाǒयक तथा संèथागत ǒवƭालयमा अÚययन गनȶ ǒवƭाथȸहǽको एकआपसमा 

सहयोगी तथा सदभावको भावना ǒवकास गनु[ । 

 

६. राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगताका सबल प¢हǽः- 

पाǓलका èतरȣय राƶǒपत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता २०७९ Ǔनकै उपलÞधीमूलक भयो। यस 

ĤǓतयोǓगताका सबल प¢हǽलाई देहाय बमोिजम उãलेख गǐरएको छः 

 ǓनिƱत उमेर समहुका ǒवƭाथȸहǒवच ĤǓतèपधा[ गराउन सǒकएको, 

 सबै सामदुाǒयक ǒवƭालयको सहभाǓगता भएको, 

 Ĥ×येक इभेÛटका खेलमा Ǔनयमानसुार सबै ǒवƭाथȸको समान सहभाǓगता रहेको, 

 खेललाई सहज ढंगले सàपǏ गन[मा सबै सहभागी ǒवƭालयको अहमभǓूमका 

रहेको, 

 खेललाई मया[Ǒदत बनाउन ǒविशƴ खेल Ĥिश¢क तथा èवयमसेवकको åयवèथा 

गǐरएको, 



 खेलमा सहभागी भई उ×कृƴ हनुे ǒवƭाथȸको Ĥमाण पğ सǒहत सàमान Ĥदान 

गǐरएको, 

७. राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता सʶालनमा देिखएका कमजोरȣहǽ:- 

समĒमा ĤǓतयोǓगता सʶालन उपलÞधीमूलक रहे पǓन केहȣ कमजोरȣहǽ भएकाले उƠ 

कमजोरȣहǽलाई Ǔनàनानसुार उãलेख गǐरएको छः 

 पाǓलका देखी भौǓतक दरुȣको ǒहसावले आयोजक ǒवƭालय टाढा भएकोले अÛय 

ǒवƭालयका ǒवƭाथȸहǽ लाई आवतजावत गन[ असिजलो भएको, 

 उपयƠु माğामा èथानीय बजार åयवèथापन नभएकोले ǒवƭाथȸको बसाई åयवèथापन 

गन[ नसǒकएको, 

 पाǓलका èतरȣय रǓनङ Ǔसãड सʶालन गन[ जàमा बजेट कम हदुा åयवèथापन तथा 

सʶालन गन[ आǓथ[क समèया भएको, 

 खेल खेलाउने èटेǓडयम नभएको, 

८. सझुावः- 

 तलुना×मक ǽपमा पाǓलका èतरȣय तेİो राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता २०७८ यस 

महोƣरȣ गाउँपाǓलका अÛतग[त सामदुाǒयक माÚयǓमक ǒवƭालयहǽ लाभािÛवत भई 

रहदाँ यसका कमजोर प¢हǽलाई नजरअÛदाज गनु[ साÛदǓभ[क देिखदैन ् । साथै 

कमजोर प¢हǽलाई सधुारोÛमूख बनाउदै नयाँ अवसरको पादु[भाव गन[ अ×यावæयक 

माǓनÛछ । अतः यस राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता सʶालनमा देिखएका केहȣ 

कमजोरȣहǽको समाधानाथ[ सझुावहǽ देहाय बमोिजम छनः 

 आगामी Ǒदनहǽमा पǓन यस ĤǓतयोǓगतालाई ǓनरÛतरता Ǒदन सàबिÛधत Ǔनकायबाट 

आवæयक पनȶ बजेटको åयवèथापन गनȶ 

 सहभागी ǒवƭालयहǽलाई सहभागी Ĥो×साहनको ǽपमा बजेट åयवèथापन गनȶ 



 सबै सहभाǓग ǒवƭालयको केÛġ पनȶ गरȣ आयोजक ǒवƭालयको छनोट गरȣ 

ĤǓतयोǓगता सʶालन तथा åयवèथापन गनȶ 

 ǓनिƱत उमेर समहुका ǒवƭाथȸलाई माğ खेलमा सहभागी बनाउन Ĥ×येक सहभागी 

ǒवƭालयलाई पूव[ जानकारȣ गराउने 

 

९. Ǔनçकष[ः- 

 नेपालको संǒवधान, ǒवƭमान खेलकुद नीǓत तथा खेलकुद ǒवकास ऐन एंव Ǔनयमावलȣ 

मम[ र भावना अनǽुप खेलकुदको समिुचत ǒवकास तथा ǒवèतारका लाǓग मूल 

आधारको Ǿपमा रहेका ǒवƭालयहǾलाई केÛġǒवÛद ुबनाई खेलकुद ĤǓतभाको संर¢ण, 

संबƨ[न, र Ĥबƨ[न गनȶ, राƶ Ǔनमा[ण एंव ǒवकासमा खेलाडीहǾको भǓूमकालाई सबल, 

स¢म एंव Ĥभावकारȣ वनाउन èथानीय, िजãला, Ĥदेश, र संघèतरȣय ǒवǓभǏ खेलकुद 

ĤǓतयोǓगताहǾ सʶालन गरȣ उ×कृƴ अनशुाǓसत र स¢म खेलाडीहǾ तयार पादȶ 

भǒवçयमा राǒƶय तथा अÛतराǒƶय èतरका ĤǓतयोǓगतामा सहभागी भै राƶको छǒव 

उÍच बनाउन योगदान पáुयाउन सÈने खेलाडी तयार गनȶ एवं संघीय Ĥणालȣ अनǾुप 

ǒवƭालयहǾको सहभाǓगतामा सʶालन हनुे खेलकुदका ĤǓतयोǓगताहǾलाई अनशुाǓसत, 

मया[Ǒदत र åयविèथत ǽपले सʶालन गनȶ उƧेæयले महोƣरȣ गाउँपǓलका èतरȣय 

राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता २०७९ आयोजना गǐरएको हो। अÛयमा, यस 

महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय राƶपǓत रǓनङ Ǔसãड २०७९ अपे¢ाकृत ǽपले सफल 

भएको अƦोष गद[छु । 

 

 

 

 

 



१० .  महोƣरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय अÛतर ǒवƭालय राèĚपǓत रǓनǍ िशãड 

ĤǓतयोǓगता २०८० को केǒह झलकहǽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 


